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Zum Arzt gehen, obwohl Sie sich fit fihlen? Viele Krankheiten — wie
Bluthochdruck oder erhéhte Blutfette — beginnen unauffallig, kdnnen aber
zu ernsthaften Erkrankungen fihren. Ab dem Alter von 35 Jahren haben Sie
deshalb als gesetzlich Krankenversicherter alle zwei Jahre Anspruch auf einen
Gesundheits-Check. Bei dieser Vorsorgeuntersuchung geht es darum, haufig
auftretende Krankheiten wie Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und
Nierenerkrankungen bzw. deren Risikofaktoren friihzeitig zu erkennen.

Check-up 35

Der Check-up 35 beinhaltet Blutuntersuchungen auf Cholesterin und Zucker
sowie eine Urinuntersuchung. Zudem erfolgt eine koérperliche Untersuchung.

Dieser Gesundheitscheck ist eine Kassenleistung — keine Zuzahlung.

Check-up 35 PLUS

Das PLUS: Belastungs-EKG, Herzultraschall, Ultraschall der Bauchorgane,
erweitertes Labor und immunologischer Stuhltest.

Zuzahlung: 69,90 €
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